
Anmeldung und Information: 
MAxIMIlIAnhAus 

Gmundner strasse 1b 
4800 Attnang - Puchheim

T  07674 - 66550
M maximilianhaus@dioezese-linz.at

W www.maximilianhaus.at

Termine:  
Block I:  21. & 22. september 2013 
Block II: 19. & 20. Oktober 2013 
 Samstags, 9.00 - 21.00 Uhr
 Sonntags, 9.00 - 12.30 Uhr

gewaltfreie 
kommunikation
fortgeschrittenen-
training

nicola & Thomas Abler, 
zertifizierte Trainer in Gewaltfreier 
Kommunikation

€ 400,- für Einzelpersonen
€ 720,- für Paare

Aufbauend auf dem im Basistraining erworbenen 
Wissen geht es ums Vertiefen, um das „flüssiger 
werden“ in den 3 Richtungen und 4 Schritten der 
Gewaltfreien Kommunikation. 
Mithilfe verschiedener „Dancefloors“, dem 
6-Stühle-Modell und anderen vertiefenden Me-
thoden steigen wir miteinander tiefer in den 
GFK-Prozess und die GFK-Haltung nach innen 
und außen ein. 
Anhand einer bewährten Methodenmischung 
in den verschiedensten Formen und Varianten 
schaffen wir nun verstärkt Raum für Nähe und 
Verbindung, Austausch und Verständnis und das 
verstärkte Bearbeiten eigener Themen und Kon-
flikte. 


