GEWALTFREIE
KOMMUNIKATION

FORTGESCHRITTENEN-

TRAINING

Aufbauend auf dem im Basistraining erworbenen
Wissen geht es ums Vertiefen, um das ,flussiger
werden® in den 3 Richtungen und 4 Schritten der
Gewaltfreien Kommunikation.

Mithilfe  verschiedener ,Dancefloors®, dem
6-Stuhle-Modell und anderen vertiefenden Me-
thoden steigen wir miteinander tiefer in den
GFK-Prozess und die GFK-Haltung nach innen
und aulien ein.

Anhand einer bewahrten Methodenmischung
in den verschiedensten Formen und Varianten
schaffen wir nun verstarkt Raum fur Nahe und
Verbindung, Austausch und Verstandnis und das
verstarkte Bearbeiten eigener Themen und Kon-
flikte.

Nicola & Thomas Abler,

zertifizierte Trainer in Gewaltfreier
Kommunikation

Termine:

Block I: 21. & 22. September 2013

Block II: 19. & 20. Oktober 2013
Samstags, 9.00 - 21.00 Uhr
Sonntags, 9.00 - 12.30 Uhr

€ 400,- fur Einzelpersonen
€ 720,- fur Paare




